Recette n°12 de chez Cathy 





Sablés au cheddar ou à la mimolette 
Ingrédients 
200 grammes de farine 
80 grammes de beurre 


100 gramme de cheddar fermier ou de mimolette 


Paprika (facultatif) 
Poivre blanc et sel (selon le goût) 


Préparation 
Râper le fromage fin 
Mélanger du bout des doigts la farine, le beurre, le sel, le poivre et le paprika 
La pâte doit rester un peu sablonneuse 


Étaler et découper à l'emporte-pièce des sablés de 1/2 centimètre d'épaisseur 
environ 


Cuire au four moyen (de 160°C à 180°C) 10 minutes en surveillant 


http://www.chez.com/thermomix / thermomix@chez.com 
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